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Пояснительная записка 

1.1. В 2023-2024 учебном году разработка основной образовательной 

программы (ООП) осуществляется в соответствии со следующими федеральными 

нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 

г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

9. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении          

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодежи». 

11. Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов 

образовательных организаций, расположенных на территории Карачаево-Черкесской 

Республики, реализующих основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, на 2023-2024 учебный год. 

1.2. К 1 сентября 2023 года основные образовательные программы 

начального, основного, среднего общего образования общеобразовательных 

организаций должны быть приведены в соответствие с федеральной основной 



образовательной программой. Понятие «примерная основная образовательная 

программа» в Федеральном законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» заменено на «федеральная основная общеобразовательная 

программа» (далее — ФООП). 

Следует 

 



- летние- с 1 июня 2024 года по 31 августа 2024 года (92 дня); 

- для учащихся 1-ых – дополнительные каникулы с 17 февраля 2024 года по 

25 февраля 2024 года (9 дней). 

Учебный год в образовательных организациях начинается 01 сентября 2023 г., 

завершается: для 1,9 и 11 классов-25 мая 2024 г., для 2-8 и 10 классов- 

31 мая 2024 г. 

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых 

уроков и обучение в три смены не допускается. Занятия второй смены должны 

заканчиваться не позднее 19 часов. Учебные занятия начинаются 8.30 часов. Проведение 

нулевых уроков и обучение в три смены не допускается.  

 

 

 

Расписание звонков МБОУ «Гимназия с. Знаменка на 2023-2024 учебный год» 

Урок Начало Окончание Перемена 

1 8:30 9:15 0:15 

2 9:30 10:15 0:10 

3 10:25 11:10 0:25 

4 11:35 12:20 0:20 

5 12:40 13:25 0:10 

6 13:35 14:20 0:10 

7 14:30 15:15   

 

При реализации образовательных программ должны соблюдаться санитарно-

эпидемиологические требования. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования, планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.                                                                                                                                        

Учебный план общеобразовательной организации  обеспечивает выполнение 

гигиенических требований, установленных СанПин 1.2.3685-21. 

 Устанавливается следующая продолжительность учебного года:                                         

I класс- 33 учебные недели; 

II-IV классы – не менее 34 учебных недель;                                   

V-IX классы- не менее 34 учебных недель.. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 

2.4.3468-20. Организация профильного обучения в X-XI 

1.4. В гимназии 1-4 классах 5-дневное обучение, в 5-11 класспъ 6-дневное 

обучение. 

  В целях реализации федеральных основных общеобразовательных программ 

в соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий.  

При проведении занятий по родному языку (1- 4 классы и по иностранному 

языку (2-4 классы) осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 20 и более человек 

При проведении занятий родной (нерусский) язык (5-9 кл.), по иностранному 

языку  (5-9 кл.), технологии (5-9 кл.), информатике, а также по физике и химии (во 



время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 20 и более человек.. 

При составлении учебного плана образовательной организации 

индивидуальные, групповые занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СП 2.2.3648-20. 

1.5. Федеральным законом № 371-ФЗ внесены изменения в пункт 1 части 4 

статьи 18 Федерального закона № 273-ФЗ, согласно которым организации , 

осуществляющие образовательную деятельность по имеющим государственную 

аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, для использования при реализации указанных 

образовательных программ используют учебники и разработанные в комплекте с 

ними учебные пособия из числа входящих в федеральный перечень учебников 

(далее-ФПУ). 

1.6. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается 

вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой 

образовательной организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих 

занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 

основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, 

определенные образовательной программой образовательной организации, 

реализующей адаптированные основные общеобразовательные программы, также 

подлежат тарификации.   

 

 



 

2. Уровень начального общего образования 

(ФГОС НОО и ФОП НОО) 

2.1. Срок обучения по ООП НОО составляет четыре года. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов, обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения 

в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальны-

ми нормативными актами образовательной организации. Для лиц, обучающихся по инди-

дуальным учебным планам, срок обучения может быть сокращен (п. 17 ФГОС НОО). 

2.2. Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Согласно ФГОС НОО, объем обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего 

объема. 

2.3. Из пяти вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП НОО 

для уровня начального образования, в образовательной организации  выбран Вариант 3 

Недельный учебный план МБОУ «Гимназия с. Знаменка» 

на уровне начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка, обновленные ФГОС HOO) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет  Количество часов в неделю Всего 

1 2 3а 3б 4а 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1     2     2     2      1 9 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1    0,5    0,5 0,5     0,5 2,5 

Музыка 1    0,5    0,5 0,5     0,5 2,5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 21 23 23 23 23 113 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23 113 

   Количество учебных недель 33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 3821 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Максимальная нагрузка при 5-девной 

учебной неделе 

21 23 23 23 23 113 

      В 1-4 классах в учебном плане музыка и ИЗО по 0,5 часа переданы родным языкам.  

 В план внеурочной деятельности включены: музыка- 0,5ч., ИЗО-0,5 ч., родной язык 1ч.. 



 

2.4. План внеурочной деятельности 

При планировании внеурочной деятельности на уровне начального образования  

гимназия руководствовалась рекомендациями, содержащимися в федеральной 

образовательной программе (организационный раздел, план внеурочной деятельности), а 

также использовать Методические рекомендации Министерства просвещения Российской 

Федерации (письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ- 1290/03), которые особо 

подчеркивают, что план внеурочной деятельности- часть ООП, и обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. Также 

обращаем внимание, что Институт стратегии развития образования разработал серию 

материалов и рабочих программ по реализации внеурочной деятельности: 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm . 

             Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

            С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа формирования единого образовательного пространства, 

принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется: 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине- России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе (Примерная рабочая программа, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 6/22 

от15.09.2022,см.:https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya-

programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_SOO_htm). 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности  обучающихся         

(в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya-programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_SOO_htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya-programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_SOO_htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya-programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_SOO_htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya-programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_SOO_htm


Недельный учебный план МБОУ «Гимназия с. Знаменка» на уровне начального 

общего образования во внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

Направление деятельности Название 

программы 

 Количество часов в 

неделю 

Вс

его 

1 2 3а 3б 4а 

 Инвариантная часть 

Информационно- 

просветительские занятия патриотической и 

нравственной 

направленности 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая грамотность 

1 1 1 1 1 5 

Занятия направленные 

на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Мир профессий 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Веселая 

математика 

1 1 1 1 1 5 

 Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ИЗО  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык 1    1 2 

Подготовка к 

ВПР 

    1 1 

Почемучки 

(занятия с 

слабоуспевающими) 

1 1 1 1  4 

 Веселая 

грамматика 

1 1 1 1  4 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

ШСК 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2.5 

ЗОЖ 1 1 1 1 1 5 

Чтение с 

увлечением 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Орлята 1 1 1 1 1 5 

Всего часов  10 10 10 10 10 50 

 


